
関係各所  

                                          平成 30年 1月吉日 

社会福祉法人 恩賜財団 済生会有田病院 

有田地域リハビリテーション広域支援センター 

  リハビリテーションセンター長 角谷 直彦 

 

 

                                                            

『高齢者の食事 ~食べやすい食事形態~』 

 

初春の候、皆様方におかれましてはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

平成 29 年度第 2 回研修会を開催させていただくこととなりご案内させていただきます。 

     

 わたしたち医療・介護従事者は、食事に工夫や介助が必要な高齢者と関わる機会が多いと

思います。より安全に食事ができるよう知識を深めることが求められます。今回は嚥下障害

の解説から食べやすい食事形態とはどういうものなのかを紹介し、実際にとろみの濃度比較

を皆さんに体験していただきます。多くの方々のご参加をお待ちしています。 

   

 

テーマ ：『高齢者の食事 ~食べやすい食事形態~』 

日 時 ：平成 30 年 2 月 10 日（土） 14：00～15：00 受付 13：30～ 

場 所 ：済生会有田病院（リハビリテーション科） 

講 師 ：済生会有田病院 栄養科 主任  

管理栄養士 木村宴子 先生 

対 象 ：一般の方、病院・施設に勤務されている方など        

参 加 ：無料です         

締め切り：2 月 3 日（土）までにお願いします 

 

【問い合わせ先】済生会有田病院 地域医療福祉部  和歌山県有田郡湯浅町吉川５２－６ 

ＴＥＬ：(０７３７)６３－５６４４ ＦＡＸ：(０７３７)６３－５７３７ 

地域リハビリテーション広域支援センター 

平成 29 年度 第 2 回 研修会のお知らせ 


